
Nahrungsumstellung richtig gemacht 

Das Verdauungssystem Ihres Tieres ist an die bisher gegebene Nahrung gewöhnt und reagiert 

auf die Nahrungsumstellung. Gerade am Anfang kann unsere hochwertige, gut verdauliche 

Nahrung den Magen-Darm-Trakt überfordern, wenn das Tier früher nur Trockenfutter oder 

minderwertiges Futter erhalten hat. 

 

Bitte geben Sie Ihrem Schützling die Möglichkeit, sich an die Anifit-Nahrung zu gewöhnen. 

Je älter Ihr Tier ist und je länger es bereits Futter anderer Qualität erhalten hat, desto länger 

dauert auch der Umstellungsprozess. Die Umstellung dauert in der Regel eine Woche, kann 

aber auch zwei bis drei Wochen in Anspruch nehmen. 

 

Starten Sie die Nahrungsumstellung mit einer Sorte und bleiben bei dieser Sorte, bis sich das 

Tier daran gewöhnt hat. Erst dann probieren Sie die anderen Sorten aus. 

 

Wichtig ist es, in den ersten Wochen die Nahrung mit ausreichend Flocken zu mischen. Das 

Mischverhältnis sollte am Anfang 1:1 sein und kann dann allmählich auf ein Verhältnis von 

1:3 reduziert werden. Sollte unerwarteterweise doch Durchfall auftreten, so sollten der 

Nahrung zusätzlich Kartoffeln beigefügt und die Mahlzeit auf zwei Tagesrationen aufgeteilt 

werden. 

 

Bei kranken, empfindlichen oder alten Tieren empfehlen wir eine begleitende Darmkur mit 

unserem Produkt „Fructosan“, hier werden einfach 1-2 Teelöffel der Nahrung beigemischt. 

 

Während der Umstellung entgiftet sich auch der Körper und scheidet Schadstoffe aus, die er 

im Körper angesammelt hat. Weicher Kot oder Mundgeruch sind Zeichen einer derartigen 

Entgiftung und durchaus normal. Sollten Sie Fragen in Hinsicht auf die 

Ernährungsumstellung Ihres Lieblings haben, so steht Ihnen Ihr Anifit-Fachberater gerne 

hilfreich zur Seite. 

Durchfall bei Nahrungsumstellung 

Wenn der Durchfall kurz nach der Futterumstellung auf Anifit erfolgt, so besteht die hohe 

Wahrscheinlichkeit, dass das Tier mit seiner neuen Nahrung noch überfordert ist. Die 

Futterumstellung sollte daher langsam vorgenommen werden, gerade ältere Tiere und Tiere 

mit einer langen Trockenfutterernährung benötigen mehr Zeit. Der Körper kann bis zu 6 

Monaten benötigen, um eine gesunde Darmflora aufzubauen und ist bis dahin immer anfällig. 

 

Empfehlung 
Einen Fastentag einlegen, damit sich der Darm erholen kann. Danach zwei Tage lang nur die 

Hälfte der Anifit Nahrung geben, gemischt mit Flocken und Hüttenkäse. Mindestens eine 

Woche lang nur eine Sorte füttern und nicht die Sorten mischen. Für einen schnelleren 

Aufbau der Darmflora Anifit Fructosan® auf das Futter streuen.  

 

 

 



Durchfall (ohne Nahrungsumstellung) 

 
Ein plötzlich auftretender Durchfall wird in der Mehrzahl der Fälle eine der folgenden 

Ursachen haben: 

 

Befall mit Parasiten (meist Würmer oder Giardien), Bakterien oder Viren. 
 

Dies ist erfahrungsgemäß die wahrscheinlichste Ursache. Weitere Möglichkeiten sind  

 Im Winter: Aufnahme von Schnee oder Eis. Beides ist „Regenwasser“ und enthält 

viele Giftstoffe. Dies kann zu Erbrechen und Durchfall führen. Im Winter ein häufiges 

Thema bei Tieren, die Schnee aufnehmen. 

 Erkrankung der inneren Organe 

Ist mein Tier zu dick 

 

 


